Utviklingssenter for

)

Vestfold

sykehjem og hjemmetjenester

Oversikt over satsingsomradene 2012

Forskning og fagutviklingsprosjekter i USHT (Utviklingssenter for sykehjem og hj

emmetjenester)

Prosjekt/tiltak

| Aktorer

Malgruppe

| Tidsperspektiv 2012

Samhandling og nettverksbygging

Interkommunalt fagnettverk
Lindring

SiV HF, Hagskolen i Vestfold, kommunene i
Vestfold, Kompetansesenter for lindrende
behandling-KSLB, Fylkesmann i Vestfold og
USHT

Kontaktperson: Sidsel Riisberg Paulsen
Sidsel.riisberg.paulsen@sfjkom.no

Interkommunalt tilbud

1- 4 faste representanter fra hver
kommune

1- 4 faste representanter fra
spesialisthelsetjenesten

1 fast representant fra Hagskolen

Datoer og kl.slett:

14. februar kl 12 — 15.00

15. mai kI 12 — 15.00

Program blir lagt ut pa nettsidene.

Interkommunalt fagnettverk
Demens

SiV HF, Hagskolen i Vestfold, PiV HF,
Nasjonalt kompetansesenter for aldring og
helse, kommunene i Vestfold, Fylkesmann i
Vestfold og USHT

Kontaktperson: Eva Nyhus
Eva.nyhus@sfjkom.no

Interkommunalt tilbud

1- 4 faste representanter fra hver
kommune

1- 4 faste representanter fra
spesialisthelsetjenesten

1 fast representant fra Hagskolen

Datoer og kl.slett:

8. mars kl 12-15.00

8. mai kl: 10-15.30
(heldagsseminar)

25. oktober kl: 12 — 15.00
Program blir lagt ut pa nettsidene.

Interkommunalt fagnettverk
Utviklingshemming

Fylkesmann i Vestfold og USHT
Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal
Eby@sfjkom.no

Interkommunalt tilbud

1- 4 faste representanter fra hver
kommune

1- 4 faste representanter fra
spesialisthelsetjenesten

Datoer og kl.slett:
Februar 2012.
Program blir lagt ut pa nettsidene.

Forskningsprosjekter:

”Utarbeidelse av felles standard
for tann- og munnpleie i
hjemmesykepleien og
sykehjem”.

- Utarbeidelse av en
oppleeringspakke for
helsepersonell i
hjemmesykepleien

Tannhelsetjenesten i Vestfold og USHT
Prosjektleder Ellinor Bakke Yddal
Kontaktperson: Bjgrg Meinseth,
bjorg.meinseth@sfjkom.no og Ellinor Bakke
Yddal, eby@sfjkom.no

En avdeling i hjemmetjenestene i
Sandefjord, videre spredning til alle
avdelingene i hjemmetjenesten i
Sandefjord og kommunene i
Vestfold.

Prosjektet startet hgsten 2011,
avsluttes hgsten 2012,
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”Med hvilke omsorgstjenester
skal kommunene mgte
funksjonshemmede barn og
deres parerende”

Interkommunal arbeidsgruppe med
representanter fra Larvik, Tgnsberg og
Sandefjord. Senter for omsorgsforskning, sar.
Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal
eby@sfjkom.no

Kommunene i Vestfold

Prosjektstart hgsten 2011.
Planlagt avsluttet i 2013.

""Musikk i omsorg"" -
kompetanseheving for ansatte
I bruk av sang og musikk i
daglig omsorgsarbeid.

Senter for musikk og helse, Norges
musikkhggskole og USHT- sykehjem.
Kontaktperson: Kristi Stedje
Kristi.stedje@sandefjord.kommune.no

Seksjon IBD, Sandefjord kommune

Startet november 2011 og
avsluttes desember 2012.

Evaluering av interkommunalt
Kompetanseprogram
Lindring

Senter for omsorgsforskning sgr ved Per
Gunnar Ditsch og USHT.
Kontaktperson: Vibeke Bostrgm
vb@sfjkom.no

Interkommunalt
Deltakere i kompetanseprogrammet

Sluttrapport 1. Kvartal 2012.

Trygg samhandling mellom
hjemmesykepleien og fastlegene i
Sandefjord kommune. Et
implementeringsprosjekt

USHT, Hagskolen i Vestfold.
Prosjektleder: Mette Fagernes
Kontaktperson: Mette Fagernes
Mette.fagernes@sfjkom.no

USHT
Sandefjord kommune

Starter januar 2012 og skal paga i
to ar.

”31V”— Kan et strukturert
oppleeringsprogram i intravengs
behandling pa sykehjem fare til
bedre pasientforlgp og ferre
sykehusinnleggelser?

SiV HF, Antibiotikasenteret for primaermedisin
(ASP), Universitetet i Oslo, Hagskolen i
Vestfold og USH.

Prosjektleder: Morten Lindbak, ASP
Kontaktperson: Sidsel Riisberg Paulsen .
Sidsel.riisberg.paulsen@sfjkom.no

Interkommunalt i Vestfold. 30
sykehjem deltar.Pilot: Nygard
Utviklingssenter, og Gipg- bo og
behandlingssenter

Prosjektstart: 16.november 20009.
Prosjektperiode: 2 ar.

Sluttrapport 1. April 2012.

Fagutviklingsprosjekter:

Utlysning av Frie midler —
stimulere til fagutvikling i
kommunale helse- og
omsorgstjenester

FMV og USHT

Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal og Vibeke
Bostrgm

eby@sfjkom.no

vb@sfjkom.no

Kommuner i Vestfold

Informasjon og sgknadspapirer pa
nettsidene. Frist: 28. Februar.
Midlene fordeles i mars 2012.
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Spredning av pilot for
pasientsikkerhetskampanjen 1
trygge hender”

- Sikker legemiddelbehandling i
sykehjem

Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten,
Hagskolen i Vestfold v/ Gro Naess, Hdir og
USH.

Kontaktperson: Vibeke Bostrgm
vb@sfjkom.no

USHT

Deltakende kommuner per
okt.2011: Andebu, Stokke, Larvik,
Ngttergy, Tjgme, Sande, Horten,
Tgnsberg og Sandefjord

Leeringsnettverk 2 og 3

31. Januar kl 09.00 — 15.30
10. mai kI 09.00- 15.30
Sted: Park Hotel, Sandefjord.
Pamelding pa nettsidene.

Ernaringsprosjekt

Innfaring av nasjonale
retningslinjer, KOST, MUST og
ernaringsjournal

USHT
Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal og Vibeke
Bostram

eby@sfjkom.no
vib@sfijkom.no

USHT
Fokus: Sandefjord Kommune

Egen opplaringsplan foreligger
for 2012. Sluttrapport april 2012.

Oppleering i KBP som metode —
nettverkssamlinger og
gruppesamlinger

NSF, SiV HF, Hagskolen i Vestfold

Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten
Prosjektleder: Mette Fagernes

Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal og Vibeke
Bostrgm

eby@sfjkom.no
vb@sfjkom.no

Prosjektet avsluttet desember
2011. Sluttrapport kommer varen
2012.

Erfaringskonferanse hgsten 2012

”Helt tilstede” - Prosjekt som
jobber med helsefremmende
arbeidsplasser i seksjonen.

NAV, tillitsvalgte, hjelp 24 og
personalavdelingen Sandefjord Kommune.
Hele seksjonen. Prosjektleder Sten Rauan
Kontaktperson: Sten Rauan
Sten.rauan@sandefjord.kommune.no

Seksjon for botiltak og aktivitet

Prosjektet gar fram til sommer
2013

Kartlegge framtidig behov for | Prosjektleder Kristin Thorsen Seksjon for botiltak og aktivitet | 2012
avlastningsplasser Kontaktperson: Kristin Thorsen

Kristin.thorsen@sandefjord.kommune.no
Kartlegge behov for boliger Prosjektleder utnevnes av Seksjon for botiltak og aktivitet | 2012

for mennesker med
utviklingshemming

boligtildelingsutvalget
Kontaktperson: Roger Tvera
Roger.tvera@sandefjord.kommune.no
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Utrede om det er grunnlag for
a starte et samlet dagtilbud til
mennesker med ervervet
hjerneskade. Hva er
boligbehovet for gruppen?

Kontaktperson: Roger Tvera
Roger.tvera@sandefjord.kommune.no

Seksjon for botiltak og aktivitet

Starter?

”Sansehagens fire arstider”
Fotografier av sansehagen i
bomiljeet og "utvikling av

sansehage DVD”

USHT og representant fra Eldreradet
Kontaktperson: Astrid Dragland
Astrid.dragland@sfjkom.no

Brukere, pargrende, besgkende og
medarbeidere i Utviklingssenter for
sykehjem.

Fokus: Nygard sykehjem.

Lansering av DVD varen 2012.

Implementering av Liverpool
Care Pathway i Vestfold

USHT og Onkologisk- palliativ seksjon SiV HF
Hovedsamarbeidskommuner Tgnsberg, Horten

Interkommunalt
11 kommuner i Vestfold deltar:

Oppstart hgsten 2011.
Fagdag nr 2

og Larvik. Sykehjem og 15. Mai kI 09.00 — 15.00

Kontaktperson: Sidsel Riisberg Paulsen hjemmetjenesteavdelinger i Sted: SiV HF, Auditoriet.

srp@sfikom.no Vestfold Program blir lagt ut pa nettsidene.
”De viktige ordene” USHT og alle tre seksjonene. Medarbeidere i alle tre Prosjekt startet varen 2010.
Dokumentasjon i Kartlegging av dokumentasjon og opplaring i omsorgsseksjonene. Rapport fra ferste kartlegging er

pasientjournalen

pleieplanutforming med bakgrunn i
sykepleieprossessen og KBP
Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal, Bjegrg
Meinseth, Unni Stensvold og Vigdis Vatn.
eby@sfjkom.no

klar. Prosjektet fortsetter i 2012
med opplering og nye
kartlegginger.

Organisasjonsutviklingsprosjekt:

”Utpreving av fleksible
arbeidstidsordninger i turnus”

USHT, fagforeninger og alle tre seksjonene
Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal

eby@sfjkom.no

Medarbeidere i de aktuelle
avdelingene.

Prosjektet fortsetter med a preve
ut pa flere avdelinger. Rapporter
for hver enkel arbeidstidsordning.

Ipad i hjemmetjenesten.
Utpreving av Ipad for
dokumentasjon i
hjemmetjenesten. Avdeling
Framnes er pilotavdeling.

UHT og Framnes (Seksjon senter og
hjemmetjeneste). Testing av Ipad i
hjemmetjenesten der Framnes skal vere
pilotavdeling Kontaktperson: Ellinor Bakke
Yddal og Linda Halvorsen Botten
eby@sfjkom.no,

linda.halvorsen.botten@sfikom.no

Utviklingssenter for
hjemmetjenesten. Etter hvert
spredning til hele
Utviklingssenteret.

Starter januar 2012.
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Interkommunalt
Kompetanseprogram
Demens

Fokus: ”Tvang — helst ikke”

Interkommunal arbeidsgruppe i Vestfold i
samrad med USHT (repr fra kommuner/PiV
HF/ kompetansesenteret for aldring og helse/
hagskolen i Vestfold)

Kontaktperson:Eva Nyhus og Anette Hansen
Anette.hansen@notteroy.kommune.no
Eva.nyhus@sfjkom.no

Apen pamelding (forelgpig ingen
begrensninger)

Seminarrekke pa tre
halvdagsssamlinger, kl: 12-15.00
I Sandefjord: 13/9, 10/10, 11/10,
12/9, 11/10 og 8/11= ikke avklart
sted

Pamelding pa nettsidene.

Fagskoleutdanning i
rehabilitering
NKS Fjernundervishing

NKS og USHT.
Kontaktperson: Unni Stensvold
Unni.stensvold@sfjkom.no

Interkommunalt for Vestfold

Dagseminarer

18. Januar kl 09.00-15.00

Sted: LMS, Sandefjord

5. mars kl 09.00- 11.00

Sted: Sosialmedisinsk senter, Sfj.
Eksamen: 25. Mai kl 09.00 —
15.00

Fagskoleutdanning i ernaring
NKS Fjernundervisning

NKS og USHT.
Kontaktperson: Unni Stensvold
Unni.stensvold@sfjkom.no

Nasjonalt

Studietilbud starter hasten 2012.
Invitasjon og pamelding pa
nettsidene varen 2012.

Helsepedagogikk

USHT og LMS Vestfold

Tema: Helsepedagogikk

Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal og Vibeke
Bostrgm

eby@sfjkom.no
vb@sfjkom.no

Utvalgte medarbeidere i Sandefjord
kommune, Sykehuset i Vestfold
HF, Psykiatrien i Vestfold HF og
LMS Vestfold.

Evalueres 1. Kvartal 2012.

”Helsefremmende HMS-tjenesten i Vestfold, Personalavdelingen i | Medarbeidere i Seksjon institusjon | lgangsatt mai — 09- pagar fortsatt.
arbeidsplasser” Sfj.kommune og NAV og USH og Bofellesskap for demente (se egen plan)

Kontaktperson: Anny- Elisabeth Hanedalen og

Astrid Dragland.

Anny-elisabeth.hanedalen@sfjkom.no
”Pa jobb” UHT, Hjelp 24 og NAV Medarbeidere i Senter og Igangsatt 2010, fortsetter i 2012.

Helsefremmende arbeidsplasser

Kontaktpersoner: Anne Rosslund og Anne
@ksendal Anne.rosslund@sjfkom.no
Anne.oksendal@sfjkom.no

hjemmetjeneste.
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Implementering av
tiltakspakken for trykksar— |
trygge hender

USHT og HiVe
Kontaktperson: May- Elin T Horntvedt og
Vibeke Bostrgm

vb@sfjkom.no

Nygard sykehjem

Satsingen startet opp i 2011 i
samarbeid med
sykepleiestudenter i kurs 8 fra
HiVe

Seminarer og konferanser

Demensomsorgens ABC —
oppstartsseminar

Nasjonalt Kompetansesenter for aldring og
helse i samrad med USHT

Kontaktperson Anette Hansen og Eva Nyhus
Anette.hansen@notteroy.kommune.no
Eva.nyhus@sfjkom.no

Interkommunalt

Nye ABC deltakere

Apen pé&melding (forelgpig ingen
begrensninger)

Heldagsseminar:

26. mars kl. 08.30 - 15.00

Sted: Bystyresalen, Sfj.kommune.
Pamelding pa nettsidene.

Demensomsorgens ABC —
oppfelgingsseminar

Nasjonalt Kompetansesenter for aldring og
helse i samrad med USHT

Kontaktperson Anette Hansen og Eva Nyhus
Anette.hansen@notteroy.kommune.no
Eva.nyhus@sfjkom.no

Interkommunalt

ABC deltakere

Apen pamelding (forelgpig ingen
begrensninger)

Halvdagssseminar:

27/2 3/5, 24/9 og 14/11

kl. 12-15.30

Sted: Bystyresalen, Sfj.kommune
Pamelding pa nettsidene.

Fagnettverkets fagseminar
Demens (En del av
kompetanseprogrammet, og
oppfelgingskonferanse for
Pasientrettighetsloven kap 4.a

USHT

Tema: Miljgbehandling og tillitskapende tiltak.

Kontaktperson Eva Nyhus og Anette Hansen
Anette.hansen@notteroy.kommune.no
Eva.nyhus@sfikom.no

Interkommunalt

Fagnettverk og OFA
Interkommunalt

Apen p&melding (forelgpig ingen
begrensninger)

Heldagsseminar

5. mars kl 08.30 — 15.00
(kombinert fagnettverk og
seminar)

Pamelding pa nettsidene

Fagnettverkets fagseminar

USHT

Tema: Alderspsykiatri med Mira Kraus
Kontaktperson Eva Nyhus
Eva.nyhus@sfjkom.no

Interkommunalt
Apen pamelding (forelgpig ingen
begrensninger)

Heldagsseminar
8. mai kl 10- 15.30
Pamelding pa nettsidene

Apent fagseminar

USHT
Kontaktperson Eva Nyhus
Eva.nyhus@sfjkom.no

Fagnettverk og OFA
Apen pamelding (forelgpig ingen
begrensninger)

Heldagsseminar
5.september kI 09 — 15.00

Fagnettverkets fagseminar
Lindring

USH og SiV HF, Onkologisk-palliativ seksjon
Tema: Liverpool Care Pathway (LCP)
Kontaktperson: Sidsel Riisberg Paulsen
Sidsel.riisberg.paulsen@sfjkom.no

Interkommunalt
Apen pamelding (forelgpig ingen
begrensninger)

Heldagsseminar
15. mai kI 09.00 — 15.30
Program/pamelding pa nettsidene.
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Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester
Vestfold

FOU dag - presentasjon av
fagutviklings og
forskningsprosjekter i Vestfold

USHT og HiVe.
Kontaktperson: Ellinor Bakke Yddal og Vibeke
Bostrgm

eby@sfjkom.no
vb@sfjkom.no

Alle samarbeidspartnere og
studenter

Apen p&melding (forelgpig ingen
begrensninger)

Heldagsseminar

18.april kIl 09.00 — 15.30

Sted: Bakkenteigen, HiVe.
Program/pamelding pa nettsidene.

Informasjon, invitasjoner og pameldinger: se
http://www.sandefjord.kommune.no/Utviklingssenter-for-sykehjem-og-hjemmetjenester/

Ved spgrsmal kontakt prosjektkoordinatorene i FOU-avdelingen:

Vibeke Bostrgm
Prosjektkoordinator
Utviklingssenter sykehjem (USH)
vb@sfikom.no /TIf 480 13 759

Ellinor Bakke Yddal
Prosjektkoordinator

Utviklingssenter hjemmetjenester (UHT)
eby@sfjkom.no / TIf. 995 61 527
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