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 مهدکودک اوپن چیست 

  شاروالی ساکن   مکتب قانونیسن  ریهمه کودکان ز یبرا  یآموزش شنهاد یپ  کی اوپنمهدکودک  •
 روند. یکه به مهدکودک نم میباشد، ورد یندفاس

 مهدکودک اوپن ساندفیورد یک مهدکودک شاروالی و دولتی میباشد  •
 پیشنهاد برای کودکان بهمراە والدین/سرپرستان میباشد این  •
 این پیشنهاد رایگان است  •
 نام نیست احتیاجی به ثبت  •
 وقتی مهدکودک باز است شما میتوانید آنطور که برایتان مناسب بیایید و بروید  •
 قرار نخواهد گرفت ریتحت تأث  (kontantstøtte) ینقد  کمک هزینه •
 م یکن یمتخصص استفاده م نیچند  حضور با  یدر ارتباط با مراکز خانوادگ امکانما از  •
 دی مراجعه کن صفحه مکان و زمان باز کردن به پشت یبرا •

 
 
 

 فتد امیدر مهدکودک اوپن اتفاق آنچە 

کارهای   نیتأم ت یوجود دارد که مسئول یا هحرفکارمند /ار یدست کیو  آموزشی یمرب کی •
 دارند. روزانه را بر عهده 

و دانش   ات یکه به کودکان تجرب میکنی را ارائه م ی بخشمتنوع و الهام  های یباز یهاما فرصت •
 میدهد  ی دیجد

 را تجربه کنند  گر یبا کودکان د کردن ی که باز میکن یکودکان فراهم م یامکان را برا  نیما ا •
 ها با والدین همکاری میکنیم ما در مورد محتوا و نوع فعالیت  •

 
 روزانە مهدکودک ریتم 

 
 بازی و فعالیت  – ٠٩.٠٠ساعت  •
 آواز خواندن  /ییزمان گردهما – ١١.٠٠ساعت  •
 وعدە غذایی – ١١.٣٠ساعت  •
 بازی و فعالیت  – ١٢.٠٠ساعت  •
 بسته شدن مهدکودک  ١٤.٠٠ساعت  •
 بهمراە خواهند داشت  یدنی خود و کودک غذا و نوش  یهمه برا •
 میکنند در کارهای عملی همه به همدیگر کمک  •
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Ласкаво просимо до
ВІДКРИТОГО ДИТЯЧОГО САДКУ 

САНДЕФІОРДУ!

ÅPNINGSTIDER KL. 9.00 - 14.00
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 کاری  یحوزه ها

 بازی •
 ارتباط و روابط  •
 ی سلامتصحه و و  فیزیکی تیفعال •

 

 لسان و ارتباطات 
 زمانی که یاد میگیریم که همدیگر را بشناسیم، شفاف بودن و گفتگو کردن مهم است 

 
 همه و بر اساس احترام متقابل  یخوب برا   یطی مح ایجاد  ی است برا یاهمهدکودک عرص

 
 میباشد  یتوسعه و استفاده از زبان خوب نروژ ی برا یعرصه خوب اوپنمهدکودک 

 
 در وبسایت شاروالی  «مهدکودک اوپن«برای کسب معلومات بیشتر:  

www.sandefjord.kommune.no  
 
 

 دلیل آمدن بە اینجا 

شده است   یکه مخصوص کودکان طراح ی طیدر مح  نیکودکان و والد ریما، شما با سا  کنار •
 د یشویآشنا م

 کنند یملاقات مهمدیگر را  گریبا کودکان د  یتعامل و شاد ،کردن ی باز یکودکان برا  نجایا •
 هستند  یکه الهام بخش کودکان در هر سن م یدار ی زاتیها و تجهی ما اسباب باز نجایا •
 د یشویآشنا م  دیگر متخصص افراد و  نیوالد  ریبا سا  نجایا •
 دریافت کنید  های راییو راهنما تیحما  نیدر نقش خود به عنوان والد  دی توانی م نجایا •
  ی هاەخانواد ی برا یا دولتی  یخدمات عموم  شنهاداتیپ  ریدر مورد سا معلوماتی  دی توانی م نجایا •

 د یکن افت یدر خردسالفرزندان   یدارا
 ها و فعالیتها مشارکت میکند اینجا والدین بهمراە کودکشان در بازی  •
 م یکنیم جادیاکلان سال  و  طبقه خردسالهر دو  ی برا ریباز و فراگ  ط یمح  کیما  نجایا •

 


