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Slik gjør vi det:   
   

   Tiltak  Ansvarlig 
kommunalområde  

Tidsangivelse  

  Selvbestemmelse og rettssikkerhet        
1  Tilgjengeliggjøre informasjon om tilbud og tjenester på kommunens 

nettside   
  

HSO og KBU  2024-2027  

2  Sikre gode systemer for medvirkning for tjenestemottakere  
  

HSO  2024-2027  
  

3  Avholde jevnlige rettighetsseminarer  HSO  2024-2027  
4  Benytte IP systematisk som verktøy for selvstendiggjøring    KBU og HSO  2024-2027  

  
  Støtte opp om foreldrene og familienes rolle        
5  Invitere til faste samlinger for foreldre og bidrar til å etablere nettverk  KBU  2024-2027  

  
6  Styrke innsatsen på hjemmeveiledning  

  
KBU  2024-2027  

  
  

7  Øke fremtidig kapasitet på avlastningsbolig   
  

KBU og HSO  Vurderes ved 
ferdigstillelse av ny 
avlastningsbolig  

8  Styrke innsatsen ovenfor foreldre og familier med 
minoritetsbakgrunn  

KBU og HSO  2024-2027  
  

  Barnehage og skole       
9  Utarbeide beslutningsgrunnlag for bruk av ressurser på tvers mellom 

avlastningsboligene, barnehager, skole og barneboliger    
KBU  2024-2027  

  
10  Sikre bedre praksis i overgangene i barnehage og skole  

  
KBU  2024-2027  

  
11  Implementere handlingsveileder og verdigrunnlag i Tenk sammen  

  
KBU  Igangsatt  

12  Gjennomføre systematisk opplæring i barnehage og skole med mål 
om størst mulig selvstendighet som voksen  

KBU og HSO  2024-2027  
  
  

13  Tydeliggjøre et verdi- og retningsvalg for fremtidig utvikling av 
forsterkede enheter/nærskole  

KBU  2024-2027  

14  Synliggjøre folkehøyskolens positive innvirkning for 
selvstendiggjøring gjennom informasjon, råd og veiledning  

HSO  2024-2027  
  
  

  Samhandling om tidlig innsats, hverdagsmestring og 
likeverdige helsetjenester  

    

15  Støtte tjenestemottakeren til å uttrykke helseplager  
  

HSO  2024-2027  
  
  

16  Sikre at ansatte har nødvendig helsefagligkompetanse til å oppdage 
og følge opp helseutfordringer  

HSO  2024-2027  
  
  

17  Sikre tilbud om årlige helsekontroller og kontroll av tannhelse  HSO  2024-2027  
  
  

18  Gjennomføre tiltak for å bedre folkehelse- ernæring og fysisk aktivitet  
  

HSO  2024-2027  
  
  

19  Tilby fastlegene kurspakker knyttet til utviklingshemmedes spesielle 
helseutfordringer og kommunikasjon  

HSO  2024-2027  
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20  Implementere TryggEst  
  

HSO  2024-2027  
  

  Arbeid, aktivitet og fritid       
21  Gjennomføre en karrieresatsning for målgruppen:   

• Utvikle en karrieretrapp for arbeid og 
aktivitet som synliggjør de ulike 
valgmulighetene     
• Optimalisere samarbeidet med VTA 
bedriftene  
• Etablere ordningen «Helt Med» i 
samarbeid med NAV, næringslivforeningen og 
kommunen  
• Kartlegge behov og kapasitet knyttet til 
arbeid og aktivitet årlig  
• Bidra til at ansatte ved videregående 
opplæring innehar tilstrekkelig kunnskap om 
karrieremuligheter som «Helt Med» og VTA  
• Undersøke handlingsrommet Sandefjord 
kommune har som arbeidsgiver  

HSO  2024-2027  
  

22  Fornye og videreutvikle støttekontakttilbudet   KIF  2024-2027  
  
  

23  Gjennomføre undersøkelser/utredninger på følgende områder:   
o Samarbeid med frivillig sektor   
o Ulike tilnærminger til fritidstilbud for 
beboere i heldøgns omsorg  
o Transport  
o Ferie  

HSO    
2024-2027  
  

  Velferdsteknologi        
24  Gjennomføre prosjektet Mestring, kommunikasjon og trygghet - et 

velferdsteknologiprosjekt for barn, unge og voksne med 
funksjonsnedsettelser  

KBU   Igangsatt  

25  Øke årsverksrammen til seksjon digitalisering og utvikling (HDU) for å 
ta ansvar for implementering av velferdsteknologi til målgruppen  
  

HSO  2024-2027  
  
  

26  Styrke budsjettmidler til lisenser og velferdsteknologisk utstyr til 
målgruppen   

HSO  2024-2027  
  
  

27  Sørge for hensiktsmessig oppgavefordeling og sikring av 
kompetanse knyttet til bruken av teknologiske verktøy og lovverk  

HSO  2024-2027  
  
  

  Ambulerende oppfølging       
28  Etablere ambulerende oppfølging i en egen enhet  HSO  2024-2027  

  
  

29  Øke fremtidig kapasitet på ambulerende oppfølging   HSO  Vurderes på et 
senere tidspunkt  

  Boligløft       
30  Starte kartlegging av boligbehov fra ungdommen er 12 år  KBU/HSO  

  
2024-2027  
  

31  Undersøke og vurdere områder/steder som kan være egnet for å 
legge til rette for ulike boligkonsepter for målgruppen  

HSO/MP  2024-2027  
  
  

32  Etablere flere boliger med nærhet til base i planperioden  HSO/MP  Vurderes på et 
senere tidspunkt  

33  Årlig vurdere kapasitet på heldøgns omsorg i handlings- og 
økonomiplanen  
  

HSO/MP  2024-2027  
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34  Ta i bruk treningsleiligheter tilknyttet avlastningsbolig  
  

HSO  2024-2027  
  
  

35  Utvikle en “boligtrapp” for målgruppen  
  

HSO  2024-2027  
  
  

36  Foreta en evaluering i løpet av 2024 av dagens boligmasse innenfor 
seksjon BOA  
  

HSO/MP  
  

2024-2027  
  
  

37  Tilby et tilrettelagt tilbud for personer i målgruppen ved åpning av ny 
enhet ved Nygård bo- og behandlingssenter i 2025  

HSO  2024-2027  
  
  

38  Tilgjengeliggjøre tilbud om bo- og servicesenter for seniorer i 
målgruppen  

HSO/MP  2024-2027  
  
  

  Kompetanse, kvalitet og ledelse       
39  Sikre kompetansebehovet som er synliggjort i temaplanen i strategisk 

kompetanseplan  
HSO  2024-2027  

  
  

40  Bruke kartleggingsskjema systematisk for å sikre at tjenestene er tråd 
med Veileder: gode helse- og omsorgstjenester til personer med 
utviklingshemming  

HSO  2024-2027  
  

41  Øke andel store stillinger og undersøke mulighetsrommet for 
oppgavedeling  

HSO  2024-2027  
  

42  Styrke samarbeid i kompetansekrevende oppdrag mellom seksjoner 
og kommunalområder  

HSO  2024-2027  
  
  

43  Gjennomføre utviklingsprosjekt Helhetlig innsatstrapp, bolig og 
tjenestetildeling  

HSO  Igangsatt  

  
   
 

 

 

 


